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JeHb: BTOPHHK

S€30H Hepeas:: 1
g I1mmessle Beectsa (1) | Duepre-

e IMpuem nuniy, HauMeHoBauue 61r0a Mgerd i
pelL. ’ HOPLIAH b XK v LIeHHOCTE

(xxan)
1 2 3 4 5 6 7

3aBTpak

137 |BuTOYKH K3 MsCA NTHIBI B TOMATHOM COYCe 60/40 9,1 6,06 | 105,4 155

211 |MaxapoHHEIE H3IEIHs OTBAPHBIE 150/5 9.5 7.3 49,2 288
283 |Yaii c Monokom u caxapom 200 1,4 1,1 11,3 61
1,21 |Xne6 BUTAMHHH3HPOBAHHEI AN IETCKOTO

[MHTaHHAA MIIEeHUYHEIH

60 4,5 0,6 28.8 138,6

Hroro 3a 3aBTpak

24,5 | 151 | 1947 642,6

Oben
44  |BuHerpeT oBOIIHON 60 0,8 1.4 4,3 33
54 |Pacconpnuk JIeHMHTrpagckuii co cMeTaHol 200/5 2.5 o] 12,4 95,2
96,02 |['yuisim u3 oTBapHO TOBSTMHEL 100 16,9 17,5 3.7 240
172 |Kama rpedHeBas paccemyaTas 150 8,66 | 5,66 | 37.83 240
293 |KomroT u3 cmecH cyxodpykTos 200 0,5 0.1 31.2 121
1,08 |Xneb prxaHoil st NETCKOro MHTAHKA 60 5,1 1,98 | 28,98 155

HToro 3a OGex

3446 31,64 118,41 884,20

Hroro 2a gensn

58,96 | 46,70 | 313,11 1526,80
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Hemens:: 1
ITumebie Bemectsa (r) | Duepre-
= '-'éﬁﬁﬁem [MHINH, HaHMEHOBaHHe Orona Macca noprmu s
B e v LEHHOCTh
(xxan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
137 |BUTOYKH U3 MACA ITHIBI B TOMATHOM coyce 60/40 9.1 6,06 105,4 155
211 |MakaponHsie n3nenns OTBapHEIE 180\10 6,6 10,7 39,4 230
283 _|Yaii c MOJIOKOM M caxapom 200 1,4 1,1 11,3 61
1,21 |Xne6 muenuuHbii BUTAMHHU3HPOBAHHBIH 1S 60 4,5 0,6 28,8 138,6
JETCKOr0 MHTAHHS
Hroro 3a 3asTpak 216 | 185 184.,9 584.,6
Obeg
Bunerper oBouHoi 100 1,3 23 7.2 58
54 _ |Pacconsnuxk JleHUHrpanckuil 250/10 3,1 6,2 15,4 119
96,02 |I'yisitn 13 0TBAPHOH TOBSIHHEL 100 16,9 17.5 3,7 240
172 |Kama rpeunepas pacceimuartas 150 8,66 | 5,66 | 37,83 240
293 |KoMmor u3 CMECH CYXOdhpPyKTOR 200 0,5 0,1 3.2 121
1,08 |X1ne6 pxanoii Il IETCKOTO IIHTAHHS 60 3,1 1,98 | 28,98 155
Hroro 3a OGen 35,561 33.74 | 124,31 ] 930,00
Hroro 3a nenn 57 52 309 1515




